


I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

Спортивные соревнования (далее - Соревнования) проводится в соответствии: 
- с Федеральным законом от 04 декабря 2007 года № 329-ФЗ «О физической 

культуре и спорте в Российской Федерации»; 
- с правилами вида спорта «спортивная гимнастика», утвержденными приказом 

Министерства спорта Российской Федерации от 27.09.2022 года № 768 
- календарным планом проведения областных физкультурных и спортивных 

мероприятий на территории Ярославской области утвержденным приказом 
департамента по физической культуре, спорту и молодежной политике Ярославской 
области 23.12.2022 г. № 385; 

- настоящим Положением. 
Спортивные соревнования проводятся с целью развития спортивной 

гимнастики в Ярославской области и других субъектах РФ. 
Задачами проведения спортивных соревнований являются: 

а) популяризации спортивной гимнастики в Ярославской области и других 
субъектах РФ; 
б) совершенствование спортивного мастерства спортсменов; 
в) обмен опытом работы между спортсменами, тренерами и спортивными судьями;    
г) физическое и духовное развитие подрастающего поколения. 

Запрещается участвовать в азартных играх в букмекерских конторах и 
тотализаторах путем заключения пари на официальные спортивные соревнования в 
соответствии с требованиями, установленными пунктом 3 части 4 статьи 26.2. 
Федерального закона от 4 декабря 2007 года № 329-ФЗ «О физической культуре и 
спорте в Российской Федерации». 

Противоправное влияние на результаты официального спортивного 
соревнования не допускается. 

Запрещается участие в азартных играх в букмекерских конторах и 
тотализаторах путем заключения пари на соревнование: 

- для спортсменов - на соревнования по виду или видам спорта, по которым они 
участвуют в соответствующих официальных спортивных соревнованиях; 

- для спортивных судей - на соревнования по виду или видам спорта, по 
которым они обеспечивают соблюдение правил вида или видов спорта и положений 
(регламентов) о соответствующих официальных спортивных соревнованиях; 

- для тренеров - на соревнования по виду или видам спорта, по которым они 
проводят тренировочные мероприятия и осуществляют руководство состязательной 
деятельностью спортсменов, участвующих в соответствующих официальных 
спортивных соревнованиях; 

- для руководителей спортивных команд - на соревнования по виду или видам 
спорта, по которым руководимые ими спортивные команды участвуют в 
соответствующих официальных спортивных соревнованиях; 

- для других участников соревнований - на официальные спортивные 
соревнования по виду или видам спорта, по которым они участвуют в 
соответствующих официальных спортивных соревнованиях. 

За нарушение этого запрета спортивными федерациями по соответствующим 
видам спорта применяются санкции, в том числе дисквалификация спортсменов». 



II. ПРАВА И ОБЯЗАНОСТИ ОРГАНИЗАТОРОВ 

СПОРТИВНЫХ СОРЕВНОВАНИЙ 

Общее руководство соревнованиями осуществляет: 
- Департамент по физической культуре, спорту и молодежной политике Ярославской 
области, при поддержке ООО «Федерация спортивной гимнастики России»;  
-    ГАУ ЯО «РЦСП»; 
-    Управление по физической культуре и спорту мэрии города Ярославля; 
-    МУ СШОР № 15; 
-    Яр РОО «ФСГ ЯО». 

Непосредственное проведение соревнований возлагается на судейскую 
коллегию. 

Главный судья соревнований – Шарапова Алла Михайловна. 

III. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ, 
МЕДИЦИНСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ, СТРАХОВАНИЕ УЧАСТНИКОВ, 

АНТИДОПИНГОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ СПОРТИВНЫХ 
СОРЕВНОВАНИЙ 

Спортивные соревнования проводятся на объектах спорта,, включенных во 
Всероссийский реестр объектов спорта,, в соответствии с частью 5 статьи 37.1 
Федерального закона от 4 декабря 2007 года  № 329-ФЗ «О физической культуре и 
спорте в Российской Федерации», отвечающих требованиям соответствующих 
нормативных правовых актов, действующих на территории  Российской Федерации 
по вопросам обеспечения общественного порядка и безопасности участников и 
зрителей, а также отвечать требованиям правил вида спорта «спортивной 
гимнастике». 
          Проведение соревнования осуществляется в соответствии с Регламентом по 
организации и проведению официальных физкультурных и спортивных 
мероприятий на территории Российской Федерации в условиях сохранения рисков 
распространения COVID – 19, разработанным на основании постановления 
Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 22.05.2020 
№ 15 «Об утверждении санитарно – эпидемиологических правил СП 3.1.3597 – 20 
«Профилактика новой коронавирусной инфекции (COVID – 19) и утвержденным 
Министерством спорта Российской Федерации от 31.07.2020. 

Соревнования будут проводиться без присутствия зрителей в связи с 
недопущением распространения инфекции COVID – 19. 

Участие спортсменов в спортивных соревнованиях осуществляется только при 
наличии полиса страхования жизни и здоровья от несчастных случаев, который 
предоставляется в комиссию по допуску. Страхование участников спортивных 
соревнований может производиться как за счет бюджетных средств субъектов 
Российской Федерации, так и внебюджетных средств, в соответствии с 
законодательством Российской Федерации. 



Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии с 
приказом Министерства здравоохранения  Российской Федерации от 23.10.2020 г. № 
1144н « Об утверждении порядка оказания медицинской помощи лицам, 
занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и 
проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая 
порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, 
заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить 
нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно – спортивного 
комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) и форм медицинских заключений о 
допуске к участию физкультурных и спортивных мероприятиях» 

Основанием для допуска спортсмена к спортивным соревнованиям по 
медицинским заключениям является заявка с отметкой «Допущен» напротив каждой 
фамилии спортсмена с подписью врача по лечебной физкультуре или врача по 
спортивной медицине и заверенной личной печатью, при наличии подписи с 
расшифровкой ФИО врача в конце заявки, заверенной печатью допустившей 
спортсмена медицинской организации, имеющей лицензию на осуществление 
медицинской деятельности, перечень работ и услуг, который включает лечебную 
физкультуру и спортивную медицину (возможна медицинская справка о допуске к 
соревнованиям, подписанная врачом по лечебной физкультуре или врачом по 
спортивной медицине и заверенная печатью медицинской организации, отвечающей 
вышеуказанным требованиям).  

Медицинский допуск участников к спортивным соревнованиям 
осуществляются не ранее чем за 7 дней до участия в спортивных соревнованиях. 
 Антидопинговое обеспечение спортивных мероприятий в Российской 
Федерации осуществляется в соответствии с Общероссийскими антидопинговыми 
правилами (далее – Антидопинговые правила), утвержденными приказом 
Минспорта России от 24.06.2021 № 464.  
       В соответствии с пунктом 10.11.1. Правил, ни один спортсмен или иное лицо, в 
отношении которого была применена дисквалификация, не имеет права во время 
срока дисквалификации участвовать ни в каком качестве в спортивных 
мероприятиях. 
 В соответствии с пунктом 6 раздела I Комплекса мер, в целях отсутствия 
нарушений спортсменами антидопинговых правил и повышения компетентности в 
сфере антидопингового обеспечения, необходимо внесение в положения 
(регламенты) о проведении региональных физкультурных и спортивных 
мероприятий изменений, предусматривающих участие спортсменов в соревнованиях 
только при наличии сертификата РАА «РУСАДА» (далее – сертификат)  о 
прохождении онлайн-обучения в сфере антидопингового обеспечения. 

IV. МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ И ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ 

Соревнования проводятся 14 - 16 февраля 2023г. в гимнастическом зале МСК 
«Ярбатут» по адресу: г. Ярославль, ул. Республиканская, дом 3 корпус 5.  

Программа соревнований: 





                                                                                                   
VI. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ. 

Победители и призёры в каждой возрастной группе определяются согласно 
правил соревнований по виду спорта «спортивная гимнастика». 

VII. ЗАЯВКИ 

   Заявки на участие в соревнованиях подаются до 31 января 2023г. по адресу: 
 г. Ярославль, ул. Республиканская, д.3 корпус 5 или E-mail: s.agapova64@mail.ru,  
 Справки по телефону: 89201083142 – Турнецкая Наталия Валентиновна 

                                89610203915 - Агапова Светлана Викторовна   
К заявкам прилагаются следующие документы на каждого спортсмена: 
- паспорт гражданина РФ, для спортсменов моложе 14 лет – свидетельство о 

рождении; 
- зачетная классификационная книжка; 
- медицинская справка о допуске к соревнованиям; 
- полис страхования жизни и здоровья от несчастных случаев (оригинал); 
- медицинский полис обязательного страхования граждан; 
- СНИЛС 
Для спортивных судей -  пакет документов: 
- паспорт гражданина РФ; 
- ИНН; 
- судейская книжка; 
- удостоверение судейской категории; 
- СНИЛС; 
- реквизиты банка. 

VIII. НАГРАЖДЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ И ПРИЗЕРОВ  

Победители и призёры в каждой возрастной группе награждаются грамотами 
департамента по физической культуре, спорту и молодежной политике Ярославской 
области и медалями соответствующих степеней. Победители и призёры по 
программе МС, КМС и 1 спортивного разряда награждаются памятными призами. 
Дополнительные расходы, связанные с организацией, проведением соревнований и 
награждением осуществляются за счёт средств ЯрРОО «ФСГ ЯО».  

IX. ФИНАНСИРОВАНИЕ 

Расходы, связанные с организацией и проведением соревнований, за счёт 
средств областного бюджета, предусмотренных ГАУ ЯО РЦСП (оплата работы 
спортивных судей, врача и обслуживающего персонала, наградная атрибутика – 



грамоты, медали, памятные призы). Управление по физической культуре и спорту 
мэрии города Ярославля согласно утвержденной смете. 

Расходы по командированию (проезд в оба конца, питание в дни соревнований, 
размещение) за счёт командирующей организации. 

Настоящее Положение является официальным вызовом на соревнования. 


