
Регламент международных соревнований Россия – Китай. 
 

Соревнования проводятся в соответствии с международными Правилами по 

виду спорта «спортивная гимнастика» на 2022-2024 год», утвержденными 

Международной федерацией гимнастики (FIG) (далее - Правила). 

В соревнованиях участвуют спортсмены спортивных сборных команд России 

и Китая.  

К участию в соревнованиях допускаются: 

  юниоры 14-16 лет (2007-2009 гг.р., юниорки 13-15 лет (2008-2010 гг.р.). 

Максимальный состав спортивной сборной команды - 39 человек. Из них: 14 

спортсменов (6 юниоров + 1 спортсмен резерва и 6 юниорок + 1 спортсмен резерва), 

25 человек персонала (4 тренера среди юниоров и 4 тренера среди юниорок, 2 врача, 

2 массажиста, 2 дополнительных врача/массажиста, 4 спортивных судьи на 

соревнованиях среди юниоров и 4 спортивных судьи на соревнованиях среди 

юниорок, 1 руководитель, 2 представителя).  Дополнительно могут быть 

приглашены спортивные судьи по вызову ФСГР. 

К участию в спортивной дисциплине «командные соревнования» допускаются 

по 6 юниоров и 6 юниорок от страны.  

Формат командных соревнований: 6-5-4 (6 спортсменов команда, 5 

спортсменов выступают на виде, зачет по сумме 4-х лучших оценок на виде). 

К участию в финале в спортивной дисциплине «многоборье» допускаются все 

спортсмены, участвующие в квалификации. 

К участию в финале в отдельных дисциплинах допускаются по 3 юниора и 3 

юниорки от страны, показавшие в квалификации лучшие результаты на виде. 

 

 

 

ПРОГРАММА 

 Дата Наименование мероприятий 

20 ноября День приезда. Комиссия по допуску. Аккредитация. 

21 ноября Официальные тренировки. 

22 ноября 
Финал командных соревнований. 
Квалификация для определения участников финала в 
отдельных дисциплинах. 

23 ноября Финал в многоборье  

24 ноября 
Финалы в отдельных дисциплинах: 
юниоры - вольные упражнения, конь, кольца; 
юниорки - опорный прыжок, разновысокие брусья  

25 ноября Финалы в отдельных дисциплинах: 
юниоры - опорный прыжок, параллельные брусья, перекладина; 
юниорки - бревно, вольные упражнения 

26 ноября День отъезда 
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