


Состав команды: 6 гимнастов, 6 гимнасток, 2 тренера; 1 спортивный судья 

(обязательно). 

Участники соревнований 

Гимнастки разряд Гимнасты  

женщины (16 лет и старше) - 2008 г.р. 

и старше 
МС 

Мужчины (18 лет и старше) - 2006 г.р. 

и старше 

юниорки (14-15 лет) - 2009-2010 гг.р. МС юниоры (16-17 лет) - 2007-2008 гг.р. 

юниорки (13 лет) – 2011 г.р. КМС юниоры (14-15 лет) - 2009–2010 гг.р. 

девушки (11-12 лет) – 2012 – 2013 

гг.р. 
I спортивный разряд  юноши (12-13 лет) – 2011 –2012 гг.р. 

девочки (10 лет) – 2014 г.р. II спортивный разряд юноши (11 лет) – 2013 г.р. 

девочки (9 лет) - 2015 г.р. III спортивный разряд мальчики (10 лет) – 2014 г.р. 

девочки (8 лет) –2016 г.р. 
I юношеский 

спортивный разряд 
мальчики (9 лет) – 2015 г.р. 

 

По согласованию с проводящей организацией в возрастных группах: юноши 11 лет, 

мальчики 10 лет могут допускаться спортсмены на год младше, в возрастной группе 

мальчики 9 лет могут допускаться спортсмены на один или на два года младше. 

К финалу в отдельных дисциплинах допускаются:  

           - мужчины, юниоры (16-17 лет), юниоры (14-15 лет), мальчики (10 лет), женщины, 

юниорки (14-15 лет), юниорки (13 лет) по 8 спортсменов (2 запасных) в каждой возрастной 

группе, показавших лучшие результаты в квалификации на виде.  

- юноши (12-13 лет), юноши (11 лет), девушки (11-12 лет), девочки (10 лет) по 8 

спортсменов (2 запасных) в каждой возрастной группе по результатам двух дней 

соревнований (квалификация и финал в спортивной дисциплине «многоборье»).   

Финал в отдельных дисциплинах среди девочек 9 лет и 8 лет, мальчиков 9 лет не 

проводится. 

1. Программа соревнований 

18 ноября – приезд команд; 

19 ноября – опробование снарядов; 

20 ноября – квалификация, многоборье (обязательная программа): юноши (12-13 лет),                  

юноши (11 лет), девушки (11-12 лет), девочки (10 лет);  

     квалификация и финал многоборье (произвольная программа): мужчины, юниоры (16-

17 лет), юниоры (14-15 лет); 

     квалификация и финал многоборье (обязательная программа): мальчики (10 лет), 

мальчики (9 лет);  

21 ноября – финал многоборья (произвольная программа): юноши (12-13 лет), юноши (11 

лет), девушки (11-12 лет), девочки (10 лет),  

     квалификация и финал многоборья (произвольная программа): женщины (16 лет и 

старше), юниорки (14-15 лет), юниорки (13 лет),  

     финал многоборья (обязательная программа): девочки (9 лет), девочки (8 лет); 

22 ноября – финал в отдельных дисциплинах: 

      мужчины, юниоры (16-17 лет), юниоры (14-15 лет), юноши (12-13 лет), юноши (11 лет) 

- произвольная программа; 

      мальчики (10 лет) - обязательная программа. 

- женщины, юниорки (14-15 лет), юниорки (13 лет), девушки (11-12 лет), девочки (10 лет) 

23 ноября - отъезд команд.  

2. Условия подведения итогов 

Победители и призеры в возрастных группах: мужчины, юниоры (16-17 лет); 

юниоры (14-15 лет), мальчики (10 лет), мальчики (9 лет), женщины, юниорки (14-15 лет), 



юниорки (13 лет), девочки (9 лет), девочки (8 лет) определяются по результатам одного дня 

соревнований в спортивной дисциплине «многоборье».  

Победители и призеры в спортивной дисциплине «многоборье» в возрастных 

группах: юноши (12-13 лет), юноши (11 лет), девушки (11-12 лет), девушки (10 лет) 

определяются по наибольшей сумме баллов, набранных спортсменами за два дня 

соревнований. 

Победители и призёры в отдельных дисциплинах определяются по результатам 

выступления спортсменов в финале.  

3. Награждение победителей и призёров 

Спортсмены, занявшие 1,2,3 места в спортивной дисциплине «многоборье» в каждой 

возрастной группе награждаются грамотами, медалями и поощрительными призами.  

Спортсмены, занявшие 1,2,3 места в отдельных дисциплинах награждаются 

грамотами и медалями. 

4. Условия финансирования  

РСОО «ФСГ» несёт расходы по награждению победителей и призёров спортивных 

соревнований в дисциплине «многоборье» и победителей, и призёров финала в отдельных 

дисциплинах. 

МБУДО СШ по спортивной гимнастике предоставляет гимнастический зал и 

оборудование.  

Расходы, связанные с командированием иногородних команд (проезд, размещение, 

питание, суточные в пути), несут командирующие организации. 

5. Обеспечение безопасности участников и зрителей соревнований 

Соревнования проводятся на объекте спорта, отвечающем требованиям 

соответствующих нормативных правовых актов, действующих на территории РФ, 

направленных на обеспечение порядка и безопасности участников соревнований и 

зрителей.  

Обеспечение медицинской помощи осуществляется в соответствии с нормативно-

правовыми актами, действующими на территории РФ. 

Участники спортивных соревнований выполняют требования антидопингового 

обеспечения спортивных соревнований в соответствии с Общероссийскими 

антидопинговыми правилами, утверждёнными приказом Минспорта России от 24 июня 

2021 года № 464.                                                    

6. Страхование участников 

Участие в спортивных соревнованиях осуществляется только при наличии Договора 

(оригинала) страхования жизни и здоровья от несчастных случаев, который представляется 

в главную судейскую коллегию на каждого участника соревнований. 

7. Заявки на участие 

Предварительные заявки на участие в спортивных соревнованиях представляются до 

20 октября 2024 года с указанием количества участников, спортивных судей, тренеров по 

адресу 214018 г. Смоленск, ул. Урицкого, 15а, телефон +7 (4812) 260349; телефон/факс +7 

(4812) 260369, 26-03-59; e-mail: shor4smolensk@yandex.ru. 

Заявки на участие в спортивных соревнованиях, заверенные врачом и печатью 

медицинской организации, подаются в главную судейскую коллегию не позднее 19.11.2024 

года.  

К заявке прилагаются: 

- свидетельство о рождении (для лиц моложе 14 лет); 

- паспорт гражданина Российской Федерации; 

- зачётная классификационная книжка; 

- полис страхования жизни и здоровья от несчастных случаев (оригинал); 

- полис обязательного медицинского страхования (ОМС); 

- согласие на обработку персональных данных 

 

 


