


1.  ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ

1. Спортивные соревнования – первенство России по спортивной 
гимнастике среди юниоров (16-17 лет), юниоров (14-15 лет), юниорок (14-15 лет), 
юниорок (13 лет) (далее – Соревнования) проводятся в соответствии: 

 - с Единым календарным планом Минспорта Российской Федерации 
и Положением о межрегиональных и всероссийских официальных спортивных 
соревнованиях по спортивной гимнастике на 2024 год;

-  с календарным планом официальных физкультурных и спортивных 
мероприятий Республики Башкортостан на 2024 год, утверждённым приказом 
Министерства спорта Республики Башкортостан от 26 декабря 2023 года 
№ ОД-456;

- с правилами по виду спорта «спортивная гимнастика», утверждёнными 
приказом Министерства спорта Российской Федерации от 27 сентября 2022 года 
№ 768 (далее – Правила);

- с требованиями к судейству спортивных соревнований по виду спорта 
«спортивная гимнастика» среди спортсменов мужского пола (юниоры) 
и женского пола (юниорки) по программам МС, КМС на 2022-2024 гг.

2. Основная цель соревнований – развитие спортивной гимнастики 
в Российской Федерации.

3. Задачами проведения спортивных соревнований являются:
а) выявление сильнейших;
б) подготовка спортивного резерва;
в) повышение спортивного мастерства гимнастов;
г) обмен знаниями и опытом работы судей и тренеров.
4. Запрещается противоправное влияние на результаты Соревнований. 
5. Соревнования личные, проводятся в спортивной дисциплине 

«многоборье» и в отдельных спортивных дисциплинах.
6. Настоящее Положение является основанием для командирования 

спортсменов, тренеров, спортивных судей и иных специалистов в области 
физической культуры и спорта на спортивные соревнования органами 
исполнительной власти субъектов Российской Федерации в области 
физической культуры и спорта.

2.  ПРАВА И ОБЯЗАННОСТИ 
ОРГАНИЗАТОРОВ СПОРТИВНЫХ СОРЕВНОВАНИЙ

1. Минспорт России (далее – Минспорт) и ООО «Федерация спортивной 
гимнастики России» (далее – ФСГР) определяют условия проведения 
Соревнований. 

2. Общее руководство организацией Соревнований осуществляет 
Министерство спорта Республики Башкортостан (далее – Минспорт РБ), 
Региональная общественная организация «Федерация спортивной гимнастики 
Республики Башкортостан» (далее – Федерация) и ГАУ ДО СШ «Центр 
гимнастики Республики Башкортостан».

3. Непосредственное проведение Соревнований возлагается на Главную 
судейскую коллегию, утверждённую ФСГР (далее – ГСК), Федерацию и ГАУ 



ДО СШ «ЦГ РБ».
        ГСК обеспечивает соблюдение правил и условий проведения 

соревнований.
          Судейство осуществляется спортивными судьями в соответствии 
с квалификацией, правилами вида спорта и настоящим регламентом.

4. Ответственность за проведение Соревнований возлагается 
на РОО «Федерация спортивной гимнастики Республики Башкортостан» и ГАУ 
ДО СШ «ЦГ РБ»

3. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ, 
МЕДИЦИНСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ, АНТИДОПИНГОВОЕ 

ОБЕСПЕЧЕНИЕ СПОРТИВНЫХ СОРЕВНОВАНИЙ

1. Соревнования проводятся на объектах спорта, включенных 
во Всероссийский реестр объектов спорта, в соответствии с Федеральным 
законом от 4 декабря 2007 года № 329-ФЗ «О физической культуре и спорте 
в Российской Федерации».

Обеспечение безопасности участников и зрителей на спортивных 
соревнованиях осуществляется согласно требованиям Правил обеспечения 
безопасности при проведении официальных спортивных соревнований, 
утвержденных постановлением Правительства Российской Федерации 
от 18 апреля 2014 года № 353, а также требованиям правил соревнований 
по видам спорта, включенным в программу соревнований.

2. Оказание скорой медицинской помощи осуществляется 
в соответствии с приказом Министерства здравоохранения Российской 
Федерации от 23 октября 2020 года № 1144н «Об утверждении порядка 
организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической 
культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных 
мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского 
осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической 
культурой и спортом в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний 
(тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду 
и обороне» и форм медицинских заключений о допуске к участию 
физкультурных и спортивных мероприятиях».

3. Участие в Соревнованиях осуществляется только при наличии 
полиса страхования жизни и здоровья от несчастных случаев, который 
предоставляется в комиссию по допуску участников на каждого участника. 

4. Антидопинговое обеспечение спортивных мероприятий 
в Российской Федерации осуществляется в соответствии с Общероссийскими 
антидопинговыми правилами (далее – Антидопинговые правила), 
утвержденными приказом Минспорта России от 24 июня 2021 года № 464.

В соответствии с пунктом 12.14.1 Антидопинговых правил ни один 
спортсмен или иное лицо, в отношении которых были применены 
дисквалификация или временное отстранение, не имеют права во время срока 
дисквалификации или временного отстранения участвовать в каком-либо 
качестве в спортивных соревнованиях.
         Допуск спортсменов и тренеров к участию в спортивных соревнованиях 
осуществляется только при наличии деклараций, направленных на недопущение 



применения допинга в спорте. Заполненные декларации представляются 
в комиссию по допуску участников на каждого участника спортивных 
соревнований.

5. Мероприятие будет проводиться в соответствии с Указом Главы 
Республики Башкортостан от 18 марта 2020 года № УГ-111 «О введении режима 
«Повышенная готовность» на территории Республики Башкортостан 
в связи с угрозой распространения в Республике Башкортостан новой 
коронавирусной инфекции (COVID-2019)» (с изменениями и дополнениями 
от 1 июня 2022 года), Регламентом по организации и проведению официальных 
физкультурных и спортивных мероприятий на территории Российской Федерации 
в условиях сохранения рисков распространения COVID-19, утвержденным 
Министром спорта Российской Федерации О.В. Матыциным 
и главным государственным санитарным врачом Российской Федерации  
А.Ю. Поповой от 31 июля 2020 года (с дополнениями и изменениями 
от 12 ноября 2021 года), при строгом соблюдении требований Роспотребнадзора.

4. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ

Место проведения: Республика Башкортостан, г. Уфа, ул. Авроры, 
12 – ГАУ ДО СШ «Центр гимнастики Республики Башкортостан». 
Сроки проведения с 01.04.2024 г. по 09.04.2024 г.

5.ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА

1. В Соревнованиях участвуют сильнейшие спортсмены субъектов 
Российской Федерации.

2. К Соревнованиям допускаются спортсмены спортивных сборных 
команд субъектов Российской Федерации.

3. К участию в личных спортивных соревнованиях допускаются 
спортсмены – граждане Российской Федерации, прошедшие отбор 
на первенствах федеральных округов, двух и более федеральных округов, 
г. Москвы и г. Санкт-Петербурга.

К участию в соревнованиях допускаются:
до 48 спортсменов в каждой возрастной группе: юниоры (16-17 лет), 

юниоры (14-15 лет), юниорки (14-15 лет);
до 32 спортсменов в возрастной группе юниорки (13 лет). 
3.1. Дополнительно к спортивным соревнованиям могут быть допущены 

спортсмены, вошедшие в списки кандидатов в спортивные сборные команды 
Российской Федерации по спортивной гимнастике на 2024 год, не выступавшие 
на первенстве федерального округа, двух и более федеральных округов, 
г. Москвы и г. Санкт-Петербурга по причине болезни, травмы и иных 
обстоятельств, по согласованию с главным тренером сборной команды России.

3.2. Дополнительно к участию в соревнованиях первенства России 
допускаются спортсмены и тренеры Донецкой Народной Республики 
и Луганской Народной Республики, а также спортсмены иностранных 
государств по согласованию с ФСГР.

3.3. К финалу в спортивной дисциплине «многоборье» во всех возрастных 



группах допускаются спортсмены, занявшие в квалификации с 1 по 24 место.
В случае равенства результатов у спортсменов, занявших 

24 и последующие места, к спортивным соревнованиям допускаются все 
участники, набравшие одинаковую сумму баллов.

3.4. К участию в финале в отдельных спортивных дисциплинах 
допускаются: по 8 юниоров и 8 юниорок в каждой возрастной группе, 
показавших лучший результат на соответствующем виде в квалификации.

3.5. Для судейства спортивных соревнований приглашаются спортивные 
судьи по вызову ФСГР.

4. К участию в спортивных соревнованиях могут быть допущены 
спортсмены иностранных государств.

4.1. К финалу в спортивной дисциплине «многоборье» допускаются 
спортсмены иностранных государств по результатам квалификации 
(не более 2 спортсменов от иностранного государства).

4.2. К финалу в отдельных спортивных дисциплинах допускаются 
спортсмены иностранных государств, показавшие результаты с 1 по 8 место 
в квалификации на виде (не более 2 спортсменов от иностранного государства), 
в иных случаях, по одному спортсмену от иностранного государства.

6. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ

01 апреля – день приезда, комиссия по допуску участников, совещание 
представителей, спортивных судей, официальные тренировки;

02 апреля –  открытие соревнований, официальная тренировка на основной 
площадке, совещание спортивных судей;

03-04 апреля – квалификация;
05-06 апреля – финал: многоборье;
07 апреля – финал в отдельных дисциплинах: 

                             юниоры: вольные упражнения, конь, кольца.
                   юниорки: опорный прыжок, разновысокие брусья.
08 апреля – финал в отдельных дисциплинах: 
                   юниоры: опорный прыжок, параллельные брусья, перекладина.
                   юниорки: бревно, вольные упражнения.
09 апреля – День отъезда.

7. ЗАЯВКИ НА УЧАСТИЕ

1. Предварительные заявки на участие в Соревнованиях подаются 
в проводящую организацию за 30 дней до начала соревнований на электронную 
почту: на официальную почту ФСГР: rusgymnastics@mail.ru. 

        Контактные телефоны: ФСГР – 8-495-637-06-42, в г. Уфе - 
8-9174883578 Дороднова Ирина Алексеевна.
           Заявка на участие в Соревнованиях, подписанная руководителем органа 
исполнительной власти субъекта Российской Федерации в области физической 
культуры и спорта, руководителем региональной спортивной федерации 
и врачом, а также иные необходимые документы представляются в комиссию 
по допуску участников в день приезда.

2. К заявке прилагаются следующие документы на каждого спортсмена:

../../../Downloads/rusgymnastics@mail.ru.


• паспорт гражданина Российской Федерации (для спортсменов моложе 
14 лет – свидетельство о рождении);

• справка из спортивной организации с официальными сведениями 
о зачислении в спортивную организацию, заверенная печатью и подписью 
ответственного лица – для лиц, не достигших 14 лет;

• зачётная классификационная книжка спортсмена, удостоверение 
спортивного звания;

• полис обязательного медицинского страхования;
• полис страхования жизни и здоровья от несчастных случаев (оригинал);
• декларации по допингу, заполненные спортсменом или законным 

представителем и личным тренером;
• согласие на обработку персональных данных;
• перечень новых элементов (при наличии).

     Спортивные судьи представляют:
• ксерокопии паспорта гражданина Российской Федерации 

с пропиской, ИНН и пенсионного страхового свидетельства (ПСС);
• книжку спортивного судьи, подтверждающую наличие 

квалификационной категории спортивного судьи и прохождение аттестации или 
подтверждение такой квалификационной категории, в соответствии 
с Квалификационными требованиями к спортивным судьям по спортивной 
гимнастике.

8. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ

1. Победители и призеры спортивных соревнований в спортивной 
дисциплине «многоборье» определяются по наибольшей сумме баллов, 
набранных спортсменами за два дня соревнований (квалификация + финал).

2. Победители и призеры спортивных соревнований в отдельных 
спортивных дисциплинах определяются в финале.

3. Результаты иностранных спортсменов учитываются отдельно 
от результатов граждан Российской Федерации. Статусом победителя и призёра 
первенства России наделяются только российские спортсмены.

4. Итоговые результаты соревнований (протоколы) и отчет ГСК 
предоставляются на бумажном и электронном носителях 
в Минспорта России, ФГБУ ФЦПСР и ФСГР в течение десяти дней со дня 
окончания спортивного соревнования.

9. НАГРАЖДЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ И ПРИЗЕРОВ

1. Спортсмены, занявшие призовые места (1-3 место) в многоборье 
и отдельных спортивных дисциплинах, награждаются медалями, дипломами  
и памятными призами Минспорта России.

2. Тренеры спортсменов-победителей в личных спортивных 
соревнованиях  награждаются дипломами Минспорта России.



10. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ

1. Минспорт России осуществляет финансовое обеспечение спортивных 
соревнований в соответствии с Порядком финансирования за счет средств 
федерального бюджета и Нормами расходов средств на проведение 
физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий, включенных в Единый 
календарный план межрегиональных, всероссийских и международных 
физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий на 2024 год.

2. Расходы, связанные с предоставлением наградной атрибутики, услуги 
спортсооружения, проживания спортивных судей, несет Минспорт России.

3. Расходы, связанные с организацией и проведением Первенства России 
по спортивной гимнастике, несёт ГАУ ДО СШ «ЦГ РБ» 
в соответствии с действующим законодательством и нормативно-правовыми 
актами Министерства спорта РБ  в пределах субсидии на иные цели, 
предоставленной 
в соответствии с заключенным соглашением.

4. Расходы по командированию (проезд, питание, размещение, 
страхование) участников спортивных соревнований обеспечивают 
командирующие их организации.

Данный регламент является официальным вызовом на соревнования


