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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

1.1. Всероссийские соревнования по спортивной гимнастике проводятся в соответствии с 

Единым календарным планом Министерства спорта Российской федерации и Положением 

о межрегиональных и всероссийских официальных спортивных соревнованиях по 

спортивной гимнастике на 2024 год. 

1.2. Спортивные соревнования проводятся в соответствии с правилами вида спорта 

«спортивная гимнастика», утвержденными приказом Минспорта России от «27» сентября 

2022 г. № 768. 

1.3. Спортивные соревнования проводятся с целью популяризации и развития спортивной 

гимнастики в России, в том числе в Челябинской области и других субъектах РФ. 

1.4 Задачами соревнований являются: 

- повышение уровня спортивного мастерства спортсменов; 

- выявление сильнейших спортсменов; 

- подготовка спортивного резерва; 

- обмен опытом работы тренерского состава; 

2.  РУКОВОДСТВО ПРОВЕДЕНИЕМ СОРЕВНОВАНИЙ 
 

2.1. Общее руководство подготовкой и проведением соревнования осуществляют 
Общероссийская общественная организация «Федерация спортивной гимнастики России» 
(далее –  ФСГР), Министерство по физической культуре и спорту Челябинской области 
(далее – Минспорт ЧО), Областное казенное учреждение «Региональный центр спортивной 
подготовки Челябинской области» (далее – ОКУ «РЦСП ЧО»), Региональная общественная 
организация «Федерация по спортивной гимнастике Челябинской области (далее – РОО 
«ФСГЧО»), Муниципальное бюджетное учреждение дополнительного образования 
«Спортивная школа олимпийского резерва №4 по спортивной гимнастике» города 
Челябинска (далее – МБУ ДО СШОР №4).  
2.2. Непосредственное проведение соревнования осуществляет главная судейская коллегия. 
2.3. Главный судья соревнований – ССВК Новиков И.В. 
 

3. ПРАВА И ОБЯЗАННОСТИ ОРГАНИЗАТОРОВ СОРЕВНОВАНИЙ 

 
 3.1. ФСГР, ОКУ «РЦСП ЧО» и РОО «ФГСЧО» определяют условия проведения 
спортивных соревнований, предусмотренные настоящим Регламентом, имеют право 
приостанавливать и прекращать соревнование, изменять время его проведения и 
утверждать его итоги. 
 3.2. РОО «ФСГЧО» совместно с собственником (пользователем) объекта спорта 
обеспечивает меры общественного порядка и общественной безопасности, в соответствии 
правилами обеспечения безопасности при проведении официальных спортивных 
соревнований. 

3.3. РОО «ФГСЧО» обязана организовать медицинское обеспечение соревнования в 

соответствии с приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 23 

октября 2020 г. №1144н «Об утверждении порядка организации медицинской помощи 

лицам, занимающимся физической культурой и спортом…» 

3.4. Организаторам соревнования принадлежат права на его освещение посредством 

трансляции изображения и (или) звука мероприятий любыми способами и (или) с помощью 

любых технологий, а также посредством осуществления записи указанной трансляции и 

(или) фотосъемки соревнования. 

3.5. Организаторы соревнования обязаны оплатить расходы на проведение соревнований в 

части и на условиях, предусмотренных настоящим Регламентом. 

3.6. Ответственность за вред, причиненный участникам спортивного соревнования и (или) 

третьим лицам, несут РОО «ФГСЧО» и главная судейская коллегия, утвержденная РОО 

«ФГСЧО». 

 
 



 

 

 

4. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ, МЕДИЦИНСКОЕ 

ОБЕСПЕЧЕНИЕ, АНТИДОПИНГОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ СПОРТИВНЫХ 

СОРЕВНОВАНИЙ 

 

4.1. Соревнования проводятся на спортивных сооружениях, отвечающих требованиям 

соответствующих нормативных правовых актов, действующих на территории Российской 

Федерации и направленных на обеспечение общественного порядка и безопасности 

участников и зрителей, а также при наличии актов готовности объекта спорта к проведению 

соревнований, утверждаемых в установленном порядке. 

4.2.  РОО «ФГСЧО», в целях обеспечения общественного порядка, общественной 

безопасности и соблюдения административных запретов на посещение мест проведения 

соревнований, в дни их проведения в срок до тридцати календарных дней до дня начала 

проведения соревнований уведомляет соответствующий территориальный орган 

федерального органа исполнительной власти в сфере внутренних дел, о месте, дате и сроке 

проведения соревнований и незамедлительно сообщает об изменении указанной 

информации. 

4.3.  Обеспечение безопасности участников и зрителей осуществляется согласно 

требованиям Правил обеспечения безопасности при проведении официальных спортивных 

соревнований, утвержденных постановлением Правительства Российской Федерации от 18 

апреля 2014 года № 353. 

4.4.  РОО «ФГСЧО» совместно с собственником (пользователем) объекта спорта 

разрабатывает и утверждает по согласованию с территориальным органом внутренних дел 

план мероприятий по обеспечению общественной безопасности и общественного порядка в 

срок не позднее 10 дней до начала соревнований.   

4.5. Участие в спортивных соревнованиях осуществляется только при наличии оригинала 

полиса страхования жизни и здоровья от несчастных случаев, который представляется в 

комиссию по допуску участников соревнований на каждого из них. Страхование 

участников спортивных соревнований может производиться как за счет бюджетных средств 

субъектов Российской Федерации, так и внебюджетных средств, в соответствии с 

законодательством Российской Федерации. 

4.6. Оказание медицинской помощи осуществляется в соответствии с приказом 

Министерства здравоохранения Российской Федерации от 23 октября 2020 г. №1144н «Об 

утверждении порядка организации медицинской помощи лицам, занимающимся 

физической культурой и спортом…» 

4.7. Основанием для допуска спортсмена к спортивным соревнованиям по медицинским 

заключениям является заявка на участие в спортивных соревнованиях с отметкой 

«Допущен» напротив каждой фамилии спортсмена, заверенная подписью врача по 

спортивной медицине и его личной печатью. Заявка на участие в спортивных 

соревнованиях подписывается врачом по спортивной медицине с расшифровкой фамилии, 

имени, отчества (при наличии) и заверяется печатью медицинской организации, имеющей 

лицензию на осуществление медицинской деятельности, предусматривающей работы 

(услуги) по лечебной физкультуре и спортивной медицине. 

4.8. РОО «ФГСЧО» обеспечивает участников соревнования медицинским персоналом для 

контроля наличия у участников соревнований медицинских справок, подтверждающих 

состояние здоровья и возможность допуска спортсменов к соревнованиям, проведения 

перед соревнованиями и во время соревнований медицинских осмотров, оказания, в случае 

необходимости, скорой медицинской помощи. 

4.9. Антидопинговое обеспечение спортивных мероприятий в Российской Федерации 

осуществляется в соответствии с Общероссийскими антидопинговыми правилами (далее 

Антидопинговые правила), утвержденными приказами Минспорта России от 24.06.2021 г. 

№ 464. Спортсмены и тренеры, принимающие участие в официальных межрегиональных и 

всероссийских спортивных соревнованиях по виду спорта «спортивная гимнастика», 

должны пройти курс дистанционного обучения «Антидопинг» и предъявить действующий 

сертификат РАА «РУСАДА» в комиссию по допуску участников (по требованию 

комиссии). 



 

 

 

4.10. При перевозке участников соревнований автобусами руководствоваться «Правилами 

организованной перевозки группы детей автобусами», утверждёнными Постановлением 

Правительства Российской Федерации от 23.09.2020 г. № 1527, а также «Правилами 

обеспечения безопасности перевозок пассажиров и грузов», утверждёнными Приказом 

Минтранса России от 01.10.2020 г. № 1586. 

4.11. Соревнования проводятся согласно регламента по организации и проведению 

официальных физкультурных и спортивных мероприятий на территории Российской 

Федерации, в условиях рисков распространения COVID-19, изменений и дополнений к 

регламенту, утвержденных Министром спорта Российской Федерации О. В. Матыциным и 

Главным государственным санитарным врачом Российской Федерации А. Ю. Поповой. 

Ответственность за соблюдение регламента, изменений и дополнений к регламенту, 

распоряжения Правительства Челябинской области (с изменениями) несет РОО «ФСГЧО». 

 

5. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ 

 

5.1 Соревнования проводятся по адресу: г. Челябинск, Свердловский проспект, д.84-А, 

МБУ ДО СШОР № 4 по спортивной гимнастике г. Челябинска. 

5.2 Соревнования проводятся с 9 по 12 июня 2024 года. 

 

6. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА 

 
6.1. В соревнованиях участвуют сильнейшие спортсмены субъектов Российской     

       Федерации. 

6.2. К спортивным соревнованиям допускаются спортсмены спортивных сборных команд     

      субъектов    Российской Федерации. 
      От одного субъекта Российской Федерации может быть заявлена только одна 

спортивная   сборная команда.  

      К участию в соревнованиях допускаются спортсмены:  

мужчины 2006 г.р. и старше по программе мастеров спорта;  

юниоры (16-17 лет) - 2007-2008 гг.р по программе мастеров спорта;  

юниоры (14-15 лет) - 2009-2010 гг.р. по программе кандидатов в мастера 

спорта; 

юноши (12-13 лет) - 2011-2012 гг.р. по программе I спортивного разряда;  

женщины 2008 г.р. и старше по программе мастеров спорта;  

юниорки (14-15 лет) - 2009-2010 гг.р. по программе мастеров спорта;  

юниорки (13 лет) - 2011 г.р. по программе кандидатов в мастера спорта;  

девушки (11-12 лет) - 2012-2013 гг.р. по программе I спортивного разряда.        

  

 
6.3. Дополнительно к участию в спортивных соревнованиях могут быть допущены 

спортсмены и тренеры, количество которых определяется по согласованию с проводящей 

организацией, с учетом требований, установленных пунктами 1, 2 настоящего подраздела. 

6.4. К финалу в спортивной дисциплине «многоборье» во всех возрастных группах 

допускаются спортсмены, занявшие в квалификации с 1 по 24 места. 



 

 

 

В случае равенства результатов у спортсменов, занявших 24 и последующие места, к 

спортивным соревнованиям допускаются все участники, набравшие одинаковую сумму 

баллов. 

6.5. Дополнительно к участию в соревнованиях могут быть допущены спортсмены в 

составе команд иностранных государств. 

 

 

7. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ 

7.1 Соревнования личные и с определением общекомандного зачёта 

9 июня - День приезда, комиссия по допуску, опробование снарядов, открытие 

                    соревнований.            

                    17.00 -  Торжественное открытие соревнований. 

                    18.00 -  Cовещание представителей. 

10 июня -  квалификация (мужчины 2006 г.р. и старше; юниоры (16-17 лет); юниоры (14-15 

лет); юноши (12-13 лет); женщины 2008 г.р. и старше; юниорки (14-15 лет); юниорки (13 

лет); девушки (11-12 лет).  

11 июня -  финал: многоборье. 

12 июня -  финал: вольные упражнения, конь, кольца, опорный прыжок, параллельные 

                          брусья, разновысокие брусья, перекладина, бревно.   

12 июня - День отъезда 

7.2. Юноши и девушки, выступающие по 1 спортивному разряду, выполняют                            

в квалификации действующую обязательную программу, утверждённую главным тренером 

сборных команд России, в финале: многоборье в финалах в отдельных дисциплинах - 

произвольную программу, согласно правилам вида спорта «спортивная гимнастика», 

утверждённым приказом Министерства спорта Российской Федерации от «27» сентября 

2022 г. № 768. Мужчины, женщины, юниоры и юниорки выступают по произвольной 

программе. 

8.3. В финале в отдельных дисциплинах выходят по 8 участников в каждой возрастной 

группе. Спортсмены, выступающие по программе МС (мужчины 2006 г.р. и старше и 

женщины 2008 г.р. и старше), МС (юниоры 16-17 лет и юниорки 14-15 лет), КМС (юниоры 

14-15 лет и юниорки 13 лет), выходят в финал в отдельных дисциплинах по результатам 

квалификации. Спортсмены, выступающие по программе 1 спортивного разряда (юноши 

12-13 лет и девушки 11-12 лет), выходят в финал в отдельных дисциплинах по сумме 

результатов квалификации и финал: многоборье. 

 
 

9.  УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ 

 

9.1. Результаты в многоборье определяются по сумме баллов двух дней соревнований 

(квалификации и финал: многоборье). 

9.2. Победители и призеры в финале в отдельных дисциплинах определяются по 

результатам   финала на каждом виде, в каждом спортивном разряде.  В случае равенства 

результатов, распределение мест осуществляется на основании Правил вида спорта 

«спортивная гимнастика», утверждённых приказом Министерства спорта Российской 

Федерации от «27» сентября 2022 г. № 768 (Приложение 2). 

9.3. Итоговые результаты соревнований (протоколы) и отчёты главных судейских коллегий 

предоставляются на бумажном и электронном носителях в Минспорт России, ФСГР, ФГБУ 

«ЦСП» в течение десяти дней со дня окончания спортивного соревнования.  

 

 

10. НАГРАЖДЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ И ПРИЗЕРОВ 

 

10.1. В многоборье участники, занявшие 1 - 3 место в каждой возрастной группе 

награждаются - медалями и грамотами ОКУ «РЦСП ЧО». 



 

 

 

10.2.В финале в отдельных дисциплинах участники, занявшие 1 – 3 место в каждой 

возрастной группе награждаются – медалями и грамотами ОКУ «РЦСП ЧО».  

10.3. Тренеры победителей в многоборье награждаются грамотами ОКУ «РЦСП ЧО». 
 

11. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ 

 

11.1. Расходы по командированию участников на соревнования обеспечивают 

командирующие    организации. 

11.2.Расходы, связанные с организацией и проведением соревнований, а именно: 

обслуживающего персонала, канцелярские товары, осуществляются за счет средств РОО 

«ФСГЧО». 

11.3.Расходы, связанные с организацией и проведением соревнований, а именно: 

приобретение наградной атрибутики, поощрительных призов осуществляются за счет 

средств МБУ ДО СШОР №4. 

11.4.Расходы по аренде спортсооружения, услуг бригады скорой помощи, оплате питания 

судей, награждению медалями и грамотами несет ОКУ «РЦСП ЧО». 

 

12.ЗАЯВКИ 

 

Предварительные заявки предоставляются в главную судейскую коллегию до 25 мая 2024 г. 

Новикову Ивану Владиславовичу: по телефону +7(9058)353795 или по e-mail 

gymufo@mail.ru. Наличие судьи от организации обязательно!  

Заявки на участие в спортивных соревнованиях (Приложение №1), подписанные 

руководителем органа исполнительной власти субъекта Российской Федерации в области 

физической культуры и спорта, руководителем региональной спортивной федерации и 

врачом, и иные необходимые документы представляются в комиссию по допуску 

спортсменов в 1 экземпляре в день приезда. 

К заявке прилагаются следующие документы на каждого участника: 

 - паспорт или свидетельство о рождении (оригинал); 

-  зачётная классификационная книжка спортсмена;  

-  полис обязательного медицинского страхования; 

- полис страхования жизни и здоровья от несчастного случая (оригинал); 

- декларации по допингу, заполненные участником и личным тренером (Приложение № 2 

Правил); 

 - согласие на обработку персональных данных. 

 

       Данное положение является официальным вызовом на соревнования.

mailto:gymufo@mail.ru


 

 

 

Приложение № 1 

 

 
Заявка 

______________________________________________________________________ 

наименование спортивного соревнования 

«_____»  _________________________  20 ___ г._______________________ 
                                                         (сроки проведения)                                    (место проведения) 
 

   № Фамилия 

Имя 

спортсмена 

Дата рождения  

спортсмена 

Спортивный 

разряд 

имеет 

   Спортивный  

разряд  

выступает 

Субъект 

Российской 

Федерации/ 

город 

Спортивная  

организация  

/полное наименование/ 

Тренеры  

специалисты 

/ФИО полностью/ 

Медицинский  

допуск 

         

         

  

    

 

    Руководитель физкультурно-спортивной организации    __________________ /_______________________________ 

«_____»  ______________________  20 ____ 

МП 

 

Руководитель региональной спортивной федерации__________________ /_______________________________ 

«_____»  ______________________  20 ____ 

МП  

 

ДОПУЩЕНО ______ спортсменов 

Руководитель медицинской организации   _____________________ / _______________________________ 

«_____»  ______________________  20 ____ 

МП 

 

 
 

 


