
Программа соревнований Чемпионата России


по спортивной аэробике


25 апреля: день приезда участников чемпионата России


14.00. !"#$%"&'(% (&)*$+ ,& "*-,%-*$%. 


15.00. /(("#+%0*1%2 34*-0$%(&' 4#),%&$*0* 5&--%%


16.00. 63+#7-(%7 3-0*$&'&4$87 -#)%$*"


26 апреля: первый соревновательный день


10.00. 63+#7-(&# -&'#9*$%# 4#),%&$*0* 5&--%%.


11.00. :'*;%<%(*1%&$$8# -&"#'$&'*$%2: -,&"0%'$*2 +%-1%,;%$* 
Ç=$+%'%+3*;>$8# '8-03,;#$%2. ?#$9%$8È.


14.00. !&"@#-0'#$$&# &0("80%# 4#),%&$*0* 5&--%% ,& -,&"0%'$&7 
*A"&B%(#.


15.00 Ð 20.00. :'*;%<%(*1%&$$8# -&"#'$&'*$%2: -,&"0%'$8# +%-1%,;%$8 
Ç6)#C*$$8# ,*"8È, ÇD"3,,*-5È, ÇD%)$*-0%4#-(*2 ,;*0<&")*È. 


27 апреля: второй соревновательный день


10.00. 63+#7-(&# -&'#9*$%# 4#),%&$*0* 5&--%%


11.00 Ñ 16.00. :'*;%<%(*1%&$$8# -&"#'$&'*$%2: -,&"0%'$8# +%-1%,;%$8 
Ç=$+%'%+3*;>$8# '8-03,;#$%2È, Ç!"%&È, Ç!*$1#'*;>$*2 E%)$*-0%(*È.


16.00. F4#"#+$&7 -G#H+ IJ6/.


17.00. K*-#+*$%# L"#H%+%3)* IJ6/.


28 апреля: третий соревновательный день


10.00. 63+#7-(&# -&'#9*$%# 4#),%&$*0* 5&--%%.


11.00. J%$*;>$8# -&"#'$&'*$%2.


16.00. M#"#)&$%2 $*E"*@+#$%2 ,&B#+%0#;#7 % ,"%HN"&'


