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I. Общие положения 
 

Всероссийские соревнования «Беломорские надежды» (далее - 

Соревнования) проводятся в соответствии: 

- с Федеральным законом от 04 декабря 2007 года № 329-ФЗ «О 

физической культуре и спорте в Российской Федерации»; 

- с Единым календарным планом межрегиональных, всероссийских и 

международных физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий на 

2025 год, (ЕКП часть I); 

- Календарным планом спортивных и физкультурных мероприятий 

Архангельской области; 

- с Правилами вида спорта «спортивная гимнастика», утвержденными 

приказом Министерства спорта Российской Федерации от 27.09.2022 года № 

768 с изменениями; 

- обязательными программами, утвержденными Главным тренером 

сборных команд России;  

- настоящим Положением. 

Спортивные соревнования проводятся с целью развития спортивной 

гимнастики в Архангельской области и других субъектах РФ. 

 Задачами проведения спортивных соревнований являются: 

а) популяризации спортивной гимнастики; 

б) совершенствование спортивного мастерства спортсменов; 

в) обмен опытом между участниками соревнований; 

г) физическое и духовное развитие подрастающего поколения. 

Запрещается оказывать противоправное влияние на результат спортивных 

соревнований, включенных в настоящее Положение. 

Запрещается участвовать в азартных играх в букмекерских конторах и 

тотализаторах путем заключения пари на официальные спортивные 

соревнования в соответствии с требованиями, установленными пунктом 3 части 

4 статьи 26.2. Федерального закона от 4 декабря 2007 года № 329-ФЗ «О 

физической культуре и спорте в Российской Федерации». 

 

II. Место и сроки проведения 

 

Соревнования проводятся в г. Архангельске по адресу: ул. Воронина, 

 д. 28 (Центр спортивной гимнастики им А.П.Заплатина). 

Сроки проведения с 3 по 6 мая 2025 года. 

 

III. Руководство организацией и проведением соревнований 

 

Министерство спорта Российской Федерации (далее – Минспорт России) 

и Общероссийская общественная организация спортивной гимнастики, 

прыжков на батуте, художественной гимнастики, спортивной акробатики, 

спортивной аэробики «Федерация гимнастики России» (далее – ФГР) 

определяют условия проведения всероссийского физкультурного мероприятия 

по спортивной гимнастике «Беломорские надежды» (далее – Соревнования). 
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 Общее руководство подготовкой и проведением Соревнований 

осуществляет министерство спорта Архангельской области в лице 

государственного автономного учреждения Архангельской области 

«Региональный центр спортивной подготовки «Водник» (далее – ГАУ АО 

«Водник»), региональная общественная организация «Федерация спортивной 

гимнастики Архангельской области» (далее – Федерация) и муниципальное 

бюджетное учреждение дополнительного образования городского округа «Город 

Архангельск» «Спортивная школа имени героя Советского Союза Павла 

Васильевича Усова (далее МБУ ДО СШ им. П.В.Усова).  

Непосредственное проведение Соревнований возлагается на Федерацию и 

Главную судейскую коллегию. 

Главный судья Соревнований – Епонишникова Е.Л. (ССВК) тел. 

89210800500 

Главный судья-секретарь Соревнований – Епонишникова А.Ю. (СС1К). 

 

IV. Требования к участникам и условия их допуска 

 

Соревнования являются личными и проводятся по правилам, 

утвержденным Минспорта Российской Федерации.  

К участию в Соревнованиях допускаются команды сборных команд 

физкультурно-спортивных организаций любой формы собственности.  

Состав команды: 

не более 6 спортсменов мужского пола и 6 спортсменов женского пола, 2 

тренера, 2 спортивных судьи. 

К участию в финалах в отдельных спортивных дисциплинах допускаются 

по 8 юниоров  и 8 юниорок, показавших лучший результат на соответствующем 

виде в финале многоборья; по 8 юношей и 8 девушек в каждой возрастной 

группе, показавших лучший результат на соответствующем виде по сумме двух 

дней спортивных соревнований (квалификации + финал). 

Юноши, мальчики, девушки и девочки выполняют в квалификации 

действующую обязательную программу, утверждённую главным тренером 

сборных команд России, в финалах – произвольную программу согласно 

Правил. 

Возрастные группы и квалификационная программа: 

Юниоры (15-18 лет) 
только спортсмены 2010 г.р. – по программе 

КМС  

Юноши (13-14 лет) 
2011-2012 г.р. – по программе I спортивного 

разряда 

Юноши (11-12 лет) 
2014-2013 г.р. – по программе II спортивного 

разряда 

Мальчики (10 лет) 
2015 г.р.  – по программе III спортивного 

разряда 

Юниорки (14-15 лет) только 2011 г.р. – по программе КМС 

Девушки (12-13 лет) 
2012-2013 г.р. – по программе I спортивного 

разряда 
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Девушки (10-11 лет) 
2014-2015 г.р. – по программе II спортивного 

разряда 

Девочки (9 лет) 
2016 г.р. – по программе III спортивного 

разряда 

 

В возрастной группе мальчики (10 лет) могут допускаться спортсмены на 

год младше по согласованию с непосредственно проводящей организацией. 

 

V. Программа соревнований 

 

 «3» мая – день приезда участников Соревнований,  

опробование снарядов 

14.00-20:00 
Опробование снарядов,  

работа комиссии по допуску участников 

14.00. Заседание главной судейской коллегии 

«4» мая – Квалификация  

Юноши, мальчики, девушки, девочки  

(обязательная программа) 

10:00-12:00 Соревнования среди юношей и мальчиков 

12:00-12:30 
Церемония открытия Соревнований 

Награждение победителей и призеров среди мальчиков 10 лет. 

12:30-15:30 Соревнования среди девушек, девочек  

15:30-16:00 Награждение победителей и призеров среди девочек 9 лет 

«5» мая – финал многоборья  

Юниоры, юноши, юниорки, девушки  

(произвольная программа) 

10:00-12:00 Соревнования среди юниоров, юношей лет 

12:00-12:30 Награждение победителей и призеров среди юниоров, юношей  

12:30-15:30 Соревнования среди юниорок девушек  

15:30-16:00 Награждение победителей и призеров среди юниорок, девушек  

«6» мая – финалы в отдельных дисциплинах  

Юниоры, юноши, юниорки, девушки 

10:00-14:00 Соревнования среди юниоров, юношей, юниорок, девушек 

14:00 Награждение победителей и призеров  

 

VI. Условия подведения итогов 

Победители и призеры в спортивной дисциплине «многоборье» среди 

юношей и девушек определяются по наибольшей сумме баллов, набранной 

спортсменами за два дня соревнований (квалификация + финал многоборья). 

Победители и призеры в спортивной дисциплине «многоборье» среди 

юниоров и юниорок определяются по наибольшей сумме баллов, набранной 

спортсменами за один день соревнований (финал многоборья). 
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Победители и призеры Соревнований определяются в соответствии с 

правилами вида спорта «спортивная гимнастика».  

Победители и призеры спортивных соревнований в отдельных 

дисциплинах определяются по результатам финала без учёта предварительных 

результатов. 

 

VII. Награждение 

Спортсмены, занявшие призовые места (1-3 место) в личных 

соревнованиях награждаются медалями и дипломами Федерации.  

Тренеры победителей в личных соревнованиях награждаются дипломами 

Федерации. 

 

VIII. Финансовые условия 

 

ФГР, ГАУ АО «Водник», Федерация и МБУ ДО «СШ имени П.В. Усова» 

обеспечивают долевое участие в финансировании Соревнований. 

ГАУ АО «Водник» несет расходы по оплате работы судейской коллегии и 

поставке печатной, сувенирной и полиграфической продукции. 

Федерация несет расходы по подготовке места проведения Соревнований. 

МБУ ДО «СШ имени П.В. Усова» несет расходы по предоставлению 

спортивного сооружения. 

Расходы по командированию команд и участников на Соревнования 

(проезд, суточные в пути, проживание, питание, страхование) несут 

командирующие организации. 

 

IX. Обеспечение безопасности участников и зрителей, медицинское 

обеспечение, антидопинговое обеспечение соревнований 

 

Соревнования проводятся на объектах спорта, включенных во 

Всероссийский реестр объектов спорта в соответствии с Федеральным законом 

от 04.12.2007 № 329 ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской 

Федерации», отвечающих требованиям соответствующих нормативных 

правовых актов, действующих на территории Российской Федерации, по 

вопросам обеспечения общественного порядка и безопасности участников и 

зрителей, при наличии актов готовности объекта спорта к проведению 

спортивных соревнований, утвержденных в установленном порядке. 

Обеспечение безопасности участников и зрителей осуществляется 

согласно требованиям Правил обеспечения безопасности при проведении 

официальных спортивных соревнований, утвержденных постановлением 

Правительства Российской Федерации от 18 апреля 2014 года № 353, а также 

требованиям правил вида спорта. При этом: 

Федерация: 

 уведомляет соответствующий территориальный орган Министерства 

внутренних дел Российской Федерации на районном уровне о месте, дате и сроке 
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проведения соревнований в срок до тридцати календарных дней до дня начала 

проведения таких соревнований и незамедлительно сообщает об изменении 

указанной информации; 

 организовывает взаимодействие с органами государственной власти 

Российской Федерации, органами государственной власти субъектов Российской 

Федерации и органами местного самоуправления в решении вопросов 

обеспечения общественного порядка и общественной безопасности при 

проведении соревнований; 

 разрабатывает и утверждает план мероприятий в срок не позднее 10 дней 

до начала соревнований. План разрабатывается совместно с собственником 

(пользователем) объекта спорта по согласованию с территориальными органами 

Министерства внутренних дел Российской Федерации на районном уровне в 

соответствии с типовым планом мероприятий и с учетом положения 

(регламента) о соревнованиях; 

 при проведении соревнований вне объектов спорта разрабатывает схему 

расположения эвакуационных знаков безопасности, схему расположения 

медицинских пунктов, схему расположения помещений или специально 

подготовленных мест для хранения предметов, запрещенных для проноса 

(данные схемы должны быть у собственника (пользователя) объекта спорта); 

утверждает акт о готовности места проведения соревнований за сутки до 

их начала; 

 производит не позднее чем за 3 часа до начала соревнований совместно с 

собственником (пользователем) объекта спорта осмотр места проведения 

соревнований, подготавливает и утверждает соответствующий акт в срок не 

позднее начала пропуска зрителей на соревнования; 

 организовывает контрольно-пропускной и внутриобъектовый режимы в 

местах проведения соревнований в период их проведениям совместно с 

собственником (пользователем) объекта спорта; 

 обеспечивает хранение предметов, запрещенных для проноса, в 

помещениях или специально подготовленных местах. Наличие таких помещений 

или специально подготовленных мест должен обеспечить собственник 

(пользователь) объекта спорта; 

 осуществляет, в том числе с применением технических средств, контроль 

наличия у зрителей входных билетов или документов, их заменяющих, а также 

документов, удостоверяющих личность, при входе в места проведения 

соревнований в случаях, установленных Федеральным законом «О физической 

культуре и спорте в Российской Федерации», совместно с собственником 

(пользователем) объекта спорта; 

 принимает меры по соблюдению правил противопожарного режима; 

 информирует зрителей и участников соревнований о необходимости 

соблюдения Правил поведения совместно с собственником (пользователем) 

объекта спорта; 

 обеспечивает зрителям и участникам соревнований в случае 

необходимости оказание первой помощи и организовывает оказание скорой 

медицинской помощи; 
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 приостанавливает соревнования до устранения нарушений положения 

(регламента) о соревнованиях, групповых нарушений общественного порядка в 

местах проведения соревнований либо угрозы для жизни и здоровья граждан; 

 прекращает соревнования, если нарушения, указанные в предыдущем 

пункте, не устранены, а также при наличии информации о возможности 

совершения террористического акта; 

 информирует зрителей и участников соревнования о прекращении 

соревнований и о порядке действий в случае угрозы возникновения или при 

возникновении чрезвычайной ситуации, организовывает их эвакуацию в случае 

угрозы возникновения и при возникновении чрезвычайной ситуации. 

ГАУ АО «Водник»: 

 обеспечивает деятельность контролеров-распорядителей в случае их 

привлечения на спортивные соревнования при условии, что это указано в 

условиях финансирования. 

Оказание медицинской помощи осуществляется в соответствии с приказом 

Министерства здравоохранения Российской Федерации от 23 октября 2020 года 

№ 1144н « Об утверждении порядка организации оказания медицинской помощи 

лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при 

подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных 

мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти 

спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом в 

организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского 

физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)» и форм 

медицинских заключений о допуске к участию физкультурных и спортивных 

мероприятиях. 

Медицинское обеспечение осуществляется государственным бюджетным 

учреждением здравоохранения Архангельской области «Архангельский центр 

лечебной физкультуры и спортивной медицины»  

по заявке ГАУ АО «Водник». 

Основанием для допуска спортсмена к Соревнованиям по медицинским 

заключениям является заявка с отметкой «Допущен» напротив каждой фамилии 

спортсмена с подписью врача по лечебной физкультуре или врача  

по спортивной медицине и заверенной личной печатью, при наличии подписи с 

расшифровкой ФИО врача в конце заявки, заверенной печатью допустившей 

спортсмена медицинской организации, имеющей лицензию на осуществление 

медицинской деятельности, перечень работ и услуг которой включает лечебную 

физкультуру и спортивную медицину (возможна медицинская справка о допуске 

к соревнованиям, подписанная врачом по лечебной физкультуре или врачом по 

спортивной медицине и заверенная печатью медицинской организации, 

отвечающей вышеуказанным требованиям). 

Антидопинговое обеспечение Соревнований осуществляется в 

соответствии с Общероссийскими антидопинговыми правилами, 

утвержденными приказом Минспорта России от 24 июня 2021 г. № 464. 

В соответствии с пунктом 12.14.1. Общероссийских антидопинговых 

правил, ни один спортсмен или иное лицо, в отношении которого была 
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применена дисквалификация, не имеет права во время срока дисквалификации 

участвовать в Соревнованиях ни в каком качестве.  

 

X. Подача заявок на участие 

 

Предварительные заявки на участие в Соревнованиях подаются в срок   

до «15» апреля 2025 года по адресу: г. Архангельск, ул. Воронина, д.28, 

тел./факс 8(818-2) 69-88-45, 61-88-18, электронная почта uk0174@mail.ru, 

katerina-uima@mail.ru. 

Именные заявки на участие в Соревнованиях, заверенные врачом, 

представляются в комиссию по допуску на месте проведения Соревнований. 
К заявке прилагаются следующие документы на каждого спортсмена: 

 паспорт гражданина Российской Федерации, для лиц младше 14 лет – 

свидетельство о рождении; 

 оригинал зачетной классификационной книжки; 

 полис страхования жизни и здоровья от несчастных случаев; 

 полис обязательного медицинского страхования; 

 копия приказа о командировании команды и о назначении 

ответственного за жизнь и здоровье участников Соревнований на весь период 

поездки. 
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