
ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ

(предварительный вариант)





31 мая, суббота: день приезда участников соревнований

Мандатная комиссия (место проведения: спортивный зал спортивной школы олимпийского резерва № 1 
Фрунзенского района Санкт-Петербурга)





1 июня, воскресенье: первый соревновательный день

Квалификация всероссийских соревнований во всех возрастных категориях (12 – 14 лет, 15 – 17 лет, 18 лет 
и старше) в спортивных дисциплинах:


• индивидуальные выступления. женщины

• индивидуальные выступления. мужчины

• смешанные пары

• трио

• группа-5





2 июня, понедельник: второй соревновательный день

Финалы всероссийских соревнований во всех возрастных категориях (12 – 14 лет, 15 – 17 лет, 18 лет и 
старше) в спортивных дисциплинах:


• индивидуальные выступления. женщины

• индивидуальные выступления. мужчины

• смешанные пары

• трио

• группа-5

• танцевальная гимнастика

• гимнастическая платформа





3 июня, вторник: день отъезда участников соревнований



