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Информационное письмо № 13 
О внесении дополнений к Положению о соревнованиях «Гимнастическая Премьер-Лига» 

 
 Федерация гимнастики России информирует о внесении изменений и 
дополнений в Положение о соревнованиях «Гимнастическая Премьер-Лига», 
утверждённое ранее. Изменения вступают в силу с 6 октября 2025 года и направлены 
на уточнение порядка формирования составов команд и подачи заявок, а также на 
обеспечение гибкости в подготовке спортсменов сборных команд России. 
 
Дополнения в пункт IV Положения: 
 

Замена спортсменов сборных команд России 
 

 Мужские и женские команды имеют право осуществлять замену спортсменов, 
входящих в: 

• основной состав сборной команды России; 
• резерв основного состава сборной команды России; 
• основной состав юниорской сборной команды России; 
• резерв основного состава юниорской сборной команды России. 

Заявки на замену принимаются не позднее чем за 24 часа до начала встречи. 
Форма заявки — «Дополнительная заявка», направляется организаторам 
соревнований в установленном порядке. 
 
 

Участие спортсменов сборной команды России 
 

 Спортсмен сборной команды России, заявленный на матчевую встречу 
Гимнастической Премьер-Лиги в сезоне 2025 года за одну из команд, имеет право 
выступать только за эту команду до конца текущего сезона. Переход такого 
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спортсмена между командами возможен только в период трансферного окна, 
установленного регламентом соревнований.  
 В случае замены на другого члена сборной России данный спортсмен получает 
статус «РЕЗЕРВ», что означает: 

• спортсмен уже принимал участие в Гимнастической Премьер-Лиге 2025; 
• он может выступать только за одну команду до конца сезона 2025; 
• переход возможен исключительно в период официального трансферного окна. 

 

Ограничения по численности состава 
 

 При замене спортсменов сборной команды России, командам необходимо 
соблюдать разрешенное количество участников: 

• в мужских командах допускается не более 12 спортсменов; 
• в женских командах — не более 10 спортсменок. 

 

Участие легионеров в Гимнастической Премьер-Лиги 2025 
 

*Легионер - спортсмен, являющийся гражданином иностранного государства. 
 
 Мужские и женские команды имеют право дополнительно заявить не более 
одного легионера сверх установленного лимита состава. 
Легионеры допускаются к участию на стадии плей-офф: 

• для мужских команд — с ¼ финала; 
• для женских команд — с ½ финала Гимнастической Премьер-Лиги. 
• Легионер имеет право выступить не более, чем на 3-х снарядах каждой встречи. 
• Легионер может быть включен в состав даже при достижении максимального 

количества участников (12 спортсменов у мужчин, 10 — у женщин). 

Заявки на легионеров также принимаются не позднее чем за 24 часа до начала 
встречи. Форма подачи — «Дополнительная заявка», направляемая организаторам 
соревнований. 
 

Настоящие изменения являются неотъемлемой частью Положения о 
соревнованиях «Гимнастическая Премьер-Лига 2025» и обязательны к 
исполнению всеми командами-участниками. 
 
 
Вице-президент                                                                                            Н.В. Нагорный 
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