
ЧЕМПИОНАТ РОССИИ 2026 ГОДА 
ВСЕРОССИЙСКИЕ СОРЕВНОВАНИЯ «НАДЕЖДЫ РОССИИ-4» 

ГРАФИК ОПРОБОВАНИЯ на 17 сентября 2026 года 
№№ Регион Прыжки на батуте Двойной минитрамп Акробатическая дорожка 

Мужчины/Юниоры Женщины/Девушки Мужчины/Юниоры Женщины/Девушки Мужчины/Юниоры Женщины/Девушки 
1.  Республика Татарстан 12:00 – 13:00 14:00 – 15:00   10:50 – 11:40 
2.  Краснодарский край 11:00 – 12:00 (11-14) 13:00 – 14:00 13:20 – 14:10 11:40 – 12:30 13:20 – 14:10 12:30 – 13:20 

12:00 – 13:00 (17+)   
3.  Красноярский край   12:30 – 13:20 14:10 – 15:00 11:40 – 12:30  
4.  Приморский край   16:00 – 17:00  
5.  Хабаровский край 11:00 – 12:00 12:00 – 13:00 10:00 – 10:50  
6.  Ставропольский край     15:50 – 16:40 15:00 – 15:50 
7.  Астраханская область 11:00 – 12:00  16:40 – 17:30  15:00 – 15:50 
8.  Белгородская область   15:00 – 15:50   
9.  Воронежская область 13:00 – 14:00     
10.  Ивановская область 11:00 – 12:00 11:00 – 12:00  13:20 – 14:10   
11.  Иркутская область   15:00 – 15:50  
12.  Калининградская область     11:40 – 12:30  
13.  Кировская область     10:50 – 11:40  
14.  Курская область      10:50 – 11:40 
15.  Магаданская область   11:40 – 12:30   
16.  Московская область  11:00 – 12:00    
17.  Новосибирская область 14:00 – 15:00     
18.  Омская область     11:40 – 12:30 
19.  Оренбургская область 16:00 – 17:00 12:00 – 13:00  16:40 – 17:30   
20.  Ростовская область 13:00 – 14:00 11:00 – 12:00 15:50 – 16:40   
21.  Самарская область 16:00 – 17:00 14:00 – 15:00  17:30 – 18:20 11:40 – 12:30 
22.  Свердловская область 15:00 – 16:00  10:50 – 11:40   
23.  Тверская область   12:30 – 13:20 10:50 – 11:40 
24.  Тюменская область   10:50 – 11:40  12:30 – 13:20  
25.  Ульяновская область   10:50 – 11:40   
26. 3 Челябинская область  12:00 – 13:00  14:10 – 15:00  
27.  Ярославская область 12:00 – 13:00 11:00 – 12:00 15:50 – 16:40  
28.  Ханты-Мансийский АО  12:00 – 13:00  14:10 – 15:00  10:50 – 11:40 
29.  Ямало-Ненецкий АО  13:00 – 14:00 10:50 – 11:40  
30.  Москва 15:00 – 16:00 16:00 – 17:00 16:40 – 17:30 17:30 – 18:20 14:10 – 15:00 
31.  Санкт-Петербург 14:00 – 15:00 15:00 – 16:00  11:40 – 12:30  
32.  Азербайджан    16:40 – 17:30  
 

Смешанные синхронные прыжки – официальная тренировка с 17.00 до 18.20 


