
г. Новосибирск

12:00-17:00

17:00

10:30

10:30-11:00

11:00-13:30

13:30

13:30-14:00

14:00-16:00

19:00

11:00

11:00-11:50

11:50-12:10

12:15-14:45

15:00

15:00

14:20-15:20

15:20-15:50

15:50-17:50

18:10

12:00

12:00-12:50

13:00-16:00

12:00

12:00-12:50

13:00-16:00

7 ноября    

суббота

Круговая разминка 2 поток (на помосте)

День отъезда

6 ноября   

пятница

Финальные соревнования в отдельных видах 

Совещание спортивных судей

Разминка на помосте

Финалы в отдельных видах 

Награждение победителей и призеров

Награждение победителей и призеров

5 ноября  

четверг

Финальные соревнования в отдельных видах 

Совещание спортивных судей

Разминка на помосте

Финалы в отдельных видах 

Награждение победителей и призеров

4 ноября 

среда

Квалификация. Финал многоборья

Совещание спортивных судей (женщины).

Разминка 1 потока в тренировочной зоне на женской половине.

Женщины, юниорки

Круговая разминка 1 поток (на помосте)

Квалификация. Финал многоборья.

Награждение победителей и призеров

Совещание спортивных судей (мужчины). 

Разминка 2 потока в тренировочной зоне

Мужчины, юниоры

Квалификация. Финал многоборья.

3 ноября 

вторник 

ОПРОБОВАНИЕ СНАРЯДОВ

Совещание спортивных судей (женщины). 
Разминка 1 потока в тренировочной зоне на женской половине.

Женщины, юниорки
Опробование 1 поток (на помосте)

Совещание спортивных судей (мужчины). 

Разминка 2 потока в тренировочной зоне на мужской половине.  

Мужчины, юниоры

Опробование 2 поток (на помосте)

ТОРЖЕСТВЕННОЕ ОТКРЫТИЕ СОРЕВНОВАНИЙ

Международные соревнования по спортивной гимнастике 

"На призы олимпийского чемпиона Евгения Подгорного"

02-07.11.2026 ЦПСГ Евгения Подгорного

График проведения соревнований

2 ноября 

понедельник

Приезд делегаций, размещение. Мандатная комиссия. Тренировки по свободному 

графику.

Приезд, прохождение мандатной комиссии по допуску участников, тренировки по 

свободному графику
Организационное совещание представителей и тренеров. 


